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Haushaltscoaching

Zwischenschritt Jugendhilfe ist ein Zusammenschluss von freiberufl i-
chen pädagogischen Fachkräften mit langjähriger Berufserfahrung 
und Zusatzausbildungen in unterschiedlichen Bereichen.

Durch die Bündelung multiprofessioneller Fähigkeiten können wir 
zeitnah passgenaue und effektive pädagogische Angebote entwi-
ckeln und umsetzen.

Zwischenschritt Jugendhilfe



Das Haushaltscoaching ist ein Unterstützungsangebot für Jugendliche, 
junge Erwachsene und Familien, denen die angemessene Versorgung 
ihres Haushalts (bei Familien auch die Versorgung der Kinder) nicht mehr 
aus eigener Kraft gelingt, entweder wegen fehlender Kompetenzen in der 
Haushaltsführung oder wegen Überlastung aufgrund vielfältiger persönli-
cher, materieller, sozialer oder gesundheitlicher Probleme. 

Ziele:
• Vermittlung von Haushaltsführungskompetenzen in verschiedenen 
 Versorgungsbereichen
• Wiederentdeckung und Ausbau vorhandener Ressourcen
• Vermeidung von sozialer Ausgrenzung, bei Familien insbesondere 
 Ausgrenzung der Kinder
• Befähigung der Zielgruppe, die Organisation ihres Haushalts bis hin  
 zur Verwaltung ökonomischer Ressourcen (bei Familien insbesondere  
 die Versorgung ihrer Kinder) wieder nachhaltig auch in 
 Krisensituationen eigenständig zu bewältigen
• bei Bedarf Vermittlung weiterer Hilfsangebote 

Finanzierung:
Je nach Ausgangssituation und Hilfebedarf können Dauer und Intensität 
der Maßnahme variieren. Dennoch kann in der Regel mit einem zeitlichen 
Umfang von neun bis zwölf Monaten gerechnet werden. Der Hilfebedarf 
und alle Leistungen werden mit dem Kostenträger in regelmäßigen Abstän-
den abgesprochen und refl ektiert.

Rechtliche Grundlage:
Das Haushaltscoaching ist eine Leistung der Jugendhilfe gemäß §§ 20, 
27, 31 SGB VIII, i. V. m. § 70 Abs.1-2 XII.
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