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Elterncoaching ist ein Angebot zur Beratung und Unterstitzung von Eltern,
die in akuten Familienkrisen wieder Handlungsfahigkeit entwickeln méch-
ten.

Erhchung der elterlichen Prasenz und Autoritt

Unterstitzung und Orientierung fir die Eltern

Starkung der Selbstkontrolle Gber das eigene Verhalten

Aktivierung sozialer Unterstitzungssysteme

Verzicht auf psychische und physische Gewalt

Entwicklung von Deeskalationsstrategien

Begrenzung und Entlastung von Kindern und Jugendlichen
(Wieder-) Aufbau einer Kooperation zwischen Jugendlichen/ Kindern
und ihren Eltern

Selbstorganisierte Entwicklung des Systems Familie und des Systems
Kind

Der Umfang des Coachings kann je nach Ausgangslage variieren. In der
Regel kann aber von sechs Terminen ausgegangen werden. Die Abrech-
nung erfolgt fallbezogen Gber den Modus der Fachleistungsstunde. Fir
Vor- und Nachbereitungszeiten und Dokumentation berechnen wir bis zu
einer Fachleistungsstunde pro Kontakt.

Das Elterncoaching ist eine Leistung der Jugendhilfe gem. §§ 27, 35a
SGB VIII.

Christian Scharkin
0178 / 5832103



